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24. Methyldibromoglutaronitril (MDGN) 
  
Wat is MDGN? 
MDGN is een conserveringsmiddel. MDGN 
bestaat uit de volgende componenten: 
 Dibromodicyanobutane 

(=methyldibromoglutaronitril); 
 Phenoxyethanol. 

 
Waar komt het in voor? 
 Bodylotion, babycrème; 
 Gezicht- en handcrème; 
 Vochtige toiletdoekjes en babydoekjes; 
 Shampoo; 
 Douchegel; 
 Badschuim; 
 Massageolie; 
 Technische emulsies zoals draaioliën, 

boriumoplossingen, koelvloeistoffen; 
 Cosmetica; 
 Kleefstoffen; 
 Vloeibare detergentia; 
 Verf; 
 Zonnebrandcrème; 
 Maandverband; 
 Elektrode gel. 

 
Hoe vermijd ik het? 
Kies producten die vrij zijn van MDGN. 
Let op dat uw partner deze producten niet 
overbrengt op u zelf, bv via huidcontact. 
Het kan wel 3 weken duren voordat er 
verbetering begint op te treden nadat gestart 
is met het vermijden van het allergeen. 
 
Andere namen voor MDGN 
 Euxyl K 400; 
 Methyldibromoglutaronitrile; 
 1,2-dibromo-2, 4-dicyanobutane; 
 1,2-dibromocyanobutane; 
 2-phenoxyethanol; 
 Dibromodicyanobutane; 
 Merquat 2200; 
 Tektamer 38. 

 
 
 

 
Check uw dossier op MijnZGT 
MijnZGT is het patiëntenportaal van ZGT. U 
kunt op MijnZGT via uw computer, tablet of 
mobiel delen van uw medisch dossier inzien, 
persoonlijke gegevens checken, of 
bijvoorbeeld vragenlijsten invullen die wij 
voor u hebben klaargezet. Kijk voor meer 
informatie op: zgt.nl/mijnzgt. 

http://www.zgt.nl/mijnzgt

